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mit Schwarzsee

Waldarena Gantrisch
Bildung fur nachhaltige Entwicklung

%

Naturbezogene Umweltbildung

Mit der Waldarena Gantrisch entdecken Sie mit Ihrer
Klasse die wilde Natur, die tiefen Canyons und die
geheimnisvollen Waélder des Naturparks Gantrisch.
Ihre Schilerinnen sind als Forschende unterwegs und
haben jede Menge Spass!

So lernen sie die Natur kennen und schatzen, eine gute
Voraussetzung fur verantwortungsbewusstes und nach-
haltiges Handeln. Auf den folgenden Seiten erhalten .
Sie einen kleinen Vorgeschmack auf die Angebote der

Waldarena. :

Ein besonderes Highlight ist unsere Waldolympiade,
welche im Zweijahresrhythmus jeweils im Herbst statt-
findet. Nachste Termine: September 2019 und 2021. .

Weitere Infos finden Sie auch
auf der Website www.waldarena.ch =

Mo&chten Sie mit Ihrer Klasse spannende Stunden
auf einem Bauernhof im Naturpark Gantrisch
verbringen, finden Sie alle Informationen "
unter: www.gantrisch.ch/natur/landwirtschaft

Lebensraum Wald
Exkursionen im Lebensraum Wald:

B 0
Klettern mit Képfchen: Erlebt Natur und Action  SEILPARE )

im und um den neuen Seilpark Gantrisch. 2019 neu!

Gantrisch Erlebnistag im Wald:
Variante 1: Nehmt den Wald mit allen Sinnen wahr.
Variante 2: Mit dem Forster im Wald unterwegs.

Treffpunkt Berner Wald: 1.-6. Klassen aus dem Kanton
Bern kdnnen dieses Ganztages-Angebot gratis nutzen.
Infos unter: www.vol.be.ch

Reh, Fuchs, Dachs & Co.: Entdeckt die heimischen
(Wild-)Tiere zusammen mit einer Waldpadagogin.

Spuren im Winter: Folgt den geheimnisvollen
Spuren der Waldtiere.

Vogelstimmen im Wald: Lernt die kleinen Sanger
und ihre Lebensweise kennen.

Naturvielfalt Bannholz - Jeder m? zahlt! Erlebt, was Biodi-

versitat bedeutet und wie wichtig sie fir uns Menschen ist.

Nature + Games
= Vormittags - Nature: Gantrisch-Waldtag oder Reh,

Fuchs, Dachs & Co.

Nachmittags - Games: Wahlen Sie bis zu 3 Aktivitdten
aus: Pfeil und Bogen-Schiessen, Slackline, Mooriiberque-
rung, Seilbriicken bauen, Stafetten, Land Art, Zeit zum
Kochen/Bratlen.

Gruppendynamik ist uns wichtig.

Ein Spiel fiir Ihre Klasse

Schliesse die Augen. Drehe Dich zehn Mal im Uhr-
zeigersinn um die eigene Achse. Offne die Augen
und hiipfe auf dem linken Bein auf den néchsten
Baum zu. Was passiert (meistens)?

a) Ich falle um, b) Ich laufe rechts am Baum
vorbei, c) Ich laufe links am Baum vorbei,
d) Irgendwann pralle ich mitten in den Baum.

Lebensraum Wasser
Exkursionen zum Lebensraum Wasser:

Baumeister Biber: Kommt, wir gehen auf Biber-Spuren-
suche.

Abenteuer Fluss fiir Detektive: Entschlisselt die
eindricklichen Zusammenhange eines wildfliessenden
Flusses, an der Sense oder am Schwarzwasser.

Wildwasser Giirbe: Wandert in einem Tag von der Quelle
der Gurbe durch eine einzigartige Flusslandschaft.
2018 nur im oberen Teil der Giirbe moglich.

Expedition Frosch: Kommt mit auf Forschungsreise mit
Lupenbecher und Netzli am Schwarzsee oder am Weiher
in eurer Ndhe.

Geheimnis Tuffquelle: Kristallklares Wasser, verstei-
nertes Moos und tausend kleine Lebewesen - liiftet das
Geheimnis der Tuffquellen an Sense oder Schwarzwasser.

Lebensraum Voralpen
Exkursionen im Lebensraum Voralpen:
= Bei Gimsen und Murmeltieren: Lernt die Alpentiere

kennen. Mit etwas Glick kénnt lhr diese mit dem Feld-
stecher sogar beobachten.

= Vogelzug am Flaschenhals im Gurnigel (IBA):
Beobachtet Greif- und Singvdgel auf ihrer langen Reise
in den Suden (September/Oktober).

Kultur, Sagen
Sagenhafte Exkursionsvorschlage:

Auf den Spuren der Zwerge vom Cheesereloch:
Erlebt die Sage spielerisch und hautnah.

Ritter auf der Grasburg: Wer mochte nicht mal gerne
Ritter auf dieser ehemaligen Reichsfeste sein? Kombinier-
bar mit einer Exkursion zu den «neuen» Burgherren an
der Sense, den Bibern.

Klosterruine Riieggisberg: Entdeckt die Klosterruine
und taucht ein ins mittelalterliche Leben der Mdnche im
Cluniazenser-Priorat.

Land Art: Verbringen Sie mit lhren Kindern eine Lektion
«Bildnerisches Gestalten» in der Natur und bauen Sie
Kunstwerke aus Naturmaterialien.

Waldpadagogik - Weiterbildung fiir
Lehrpersonen / Kindergartner(innen) /
KiTaLeiter(innen):

Wir machen Sie fit fir spannende Stunden mit Kindern und

Jugendlichen im Wald und am Wasser. Fragen Sie uns nach
einem massgeschneiderten Angebot fur Ihr Kollegium.

Interaktive Elemente, z. B. Wald-Xylophon

Jedes Kind sucht drei ca. 50 cm lange Holzer.
Das am schonsten klingende Holz wird quer auf
die beiden Stinder-Holzer gelegt und mit einem
festen Stock angeschlagen... und los geht das
Waldkonzert.

Was es sonst noch zu wissen gibt:

Fixfertige Exkursionsvorschlage: Die besten Exkursionen
machen wir immer wieder, weil sie so beliebt sind. Wir kom-
binieren aber auch gerne verschiedene Exkursionen oder
passen sie an lhre Wiinsche an.

Alter der SchiilerInnen: Wir passen alle Exkursionen an
Alter und Fahigkeiten der Kinder an.

Landschul- und Projektwochen: Wir unterstiitzen

Sie gerne bei der Organisation von speziellen Themen-
und Landschulwochen. Projektwochen und Schulprojekte
konnen von éducation 21 mitfinanziert werden.

Infos: www.education21.ch/de/schulpraxis/finanzhilfen 7. g
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Parkfithrungen Gantrisch

Naturnahe Anlasse fir Firmen & Gruppen

Gemeinsames Erleben und Anpacken schafft Distanz i . { ) =g | P X :
zum Firmen-Alltag und schweisst Ihr Team noch e 2 - : : i Gk -
starker zusammen. Der Naturpark Gantrisch mit seiner . g 3 11 .

Vielfalt bietet einen idealen Rahmen fiir spannende

und unvergessliche Firmenausfliige. Und einen Ort, Erlebnis Natur pur

wo man durchatmen kann. = Gantrisch-Waldtag: Ein Erlebnis fur alle Sinne an

Foto: Melanie Weber

Faszination Sternenpark
= Das dunkle Herz: Erleben Sie auf einem Abendspazier-

Kultur — Musse Naturpark live! Genuss Kontakt

= Auf dem Gaggersteg: Ein Forster macht bei einem Gang = Klosterruine Riieggisberg: Wir betreten das ehemalige = Was ist ein Naturpark? Herausragende Naturwerte — = Um lhren Anlass abzurunden, organisieren wir gerne

Weitere Infos und die aktuellen buchbaren
Angebote mit Termin finden Sie auch
auf der Website www.gantrisch.ch
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verschiedenen originellen Posten: Ihr Team taucht mit
einem Forster/einer Waldpddagogin in den Lebensraum
Wald ein und entdeckt dabei neue Teamfahigkeiten.

Zum Beispiel, wenn Sie mit dem Kollegen aus der
Buchhaltung einen Baum féllen oder zusammen mit

dem Vereinsprasidenten auf Wildtier-Pirsch gehen.
Dauer: 3 Sturiden oder 6 Stunden.

Im Wald fagt's - Klettern mit Képfchen: "gE.II'.r-*;"-R‘K‘ 3
Ein Forster/ eine Waldpddagogin macht den bt
Wald zum Erlebnis, bevor es im neuen Seilpar
ab auf die Baume geht. Dauer: ca. 6 Stunden.

Land Art: ist Gestalten mit Asten, Steinen, Erde, Sand
und Blattern — das kreative Team-Erlebnis, das alle Sinne
anspricht! Als Erinnerung kénnen Sie ein faszinierendes
Foto von lhrem Kunstwerk mit nach Hause nehmen.
Dauer: 2-3 Stunden.

k 2019 neul!

Uber die Holzstege erlebbar, wie sich die Natur nach dem
Sturm Lothar im Dezember 1999 regeneriert.
Dauer: ca. 2 Stunden.

Wunderwelt Gurnigel: Die Moorlandschaft Gurnigel/
Gantrisch gehort zu den schénsten und gréssten Moor-
landschaften der Schweiz. Lassen Sie sich vom Panorama
auf dem Gurnigel und den knorrigen Fichtenwéldern mit
ihrer besonderen Flora und Fauna bezaubern.

Dauer: 2-3 Stunden.

Bannholz - ein kleines Paradies am Waldrand: Der
fachgerecht aufgewertete Lebensraum ist ein Vorzeige-
beispiel fir die Forderung der Biodiversitat auf kleinem
Raum. Entdecken Sie das kleine Paradies fur Wiesel,
Vogel, Wildbienen, Schmetterlinge und vieles mehr!
Dauer: 1-2 Stunden.

gang den Wald mit geschérften Sinnen, die Faszination
des Sternenhimmels und warum der Tag-Nacht-Rhyth-
mus so immens wichtig ist.

Dauer: ca. 2 Stunden.

Nacht der Végel: Soll Ihr Firmen- oder Gruppenausflug
am Abend stattfinden? Gerne prasentieren wir Ihnen die
Wildnis im Naturpark, wenn die Dammerung einsetzt und
die Waldtiere und Vogel aktiv werden.

Dauer: 2-3 Stunden.

Besuch der Sternwarte Uecht: Kommen Sie mit auf eine
offentliche Fihrung immer mittwochs oder nach Verein-
barung und lassen Sie sich von den Sternen in ihren Bann
ziehen.

Dauer: 1,5-2 Stunden.

Cluniazenserpriorat Riieggisberg und erleben die Bau-
und Lebensweise der Cluniazenser um 1000 bis 1500.
Dauer: 1-2 Stunden.

Schloss Schwarzenburg: Hier entschieden einst Statt-
halter und Richter tiber Gut und Bose. Heute finden im
Schloss Kulturanlasse, Festessen und Apéros statt und un-
ter dem Turmdach hausen Fledermause. Kommen Sie mit
auf eine unterhaltsame Fiihrung Uber Wendeltreppen,
Wehrgange und Kopfsteinpflaster. Dauer: 1Stunden.

Sagenhafte Wanderungen: Tauchen Sie mit dem Sagen-
wanderer Andreas Sommer ein in die mystische Welt

der Sagen und Geschichten unserer Region und lassen
Sie sich verzaubern von besonderen Stimmungen in der
Natur, auch am Abend oder in der Nacht.

Weitere Informationen unter: www.animahelvetia.ch

regionale Produkte — Lebensraumaufwertungen —
kulturelle Highlights: Wir zeigen lhnen bei einer Wande-
rung, auf dem Velo oder Flyer, was ein Naturpark ist
und informieren Sie Uber die aktuellen Projekte des
Naturparks Gantrisch. Dauer: 3-4 Stunden.

= Schwarzsee live! Entdecken Sie den malerischen
Schwarzsee oder die wilde Urlandschaft Brecca,
geniessen Sie auf einer Alphtte ein feines Apéro bei
phantastischer Aussicht oder «<Bodteln» auf dem See
oder einer heissen Fahrt auf der Sommerrodelbahn.
Dauer: ca. 3 Stunden, je nach Variante.

= Sense-Trekking: Das ist Abenteuer und Natur pur!
Mit Wassersandalen und Stock gut ausgerustet, folgen
wir dem Lauf der Sense und entdecken die wilde Natur
des wertvollsten Flusses nordlich der Alpen.
Dauer: ca. 3 Stunden.

die passenden Beilagen: Zum Beispiel das Catering,
einen Gantrisch-Apéro, ein Gantrisch-Barbecue oder
andere feine Kostlichkeiten aus der Region. Ein erfah-
renes Team von Gantrischfrauen unterstiitzt uns auch
bei ausgefallenen Wiinschen. Auch Ubernachtungs- und
Mobilitatsangebote vermitteln wir Ihnen bei Bedarf.

= Waldhiittenzauber: Verbinden Sie Ihr gemutliches
Waldhutten-Grillfest mit einem spannenden Rundgang
im Naturpark unter der Leitung eines Forsters, eines
Ornithologen oder einer Biologin.

Wir wollen Sie begeistern, mit allem, was dazugehort!

Forderverein Region Gantrisch
Naturpark Gantrisch
Waldarena Gantrisch
Schlossgasse 13

3150 Schwarzenburg

Tel. 031808 00 20, Fax 031808 00 29
waldarena@gantrisch.ch
www.gantrisch.ch
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